
HEALTHY LIVING

El 11 de Enero a las 6:00 de la tarde
El banco de America en el piso 3

Informacion mensual para familias a aprender aceraca de los estilos
de vida saludables. Incluyendo la nutricion y ejercicio. Una gran

manera de construir una familia fuerte y saludalde! Asistir
allanzamiento para obtener mas de talles.

Cada vez asistes aumentas tu oportunidad de ganar una miembrecia de
familia de la YMCA y un Nintendo Wii Fit!

Unase a nosotros para:

Poderias ganar!

check www.voiceinc.org for monthly topics


